Wie Vorstellungskraft unser
Lernen und unsere Beziehungen
verandert
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Schon die Vorstellung einer positiven Begegnung kann unser
Lernen und unsere Beziehungen verandern. Eine neue Studie
zeigt, dass das Gehirn imaginare Erfahrungen ahnlich
verarbeitet wie reale. Aktiviert werden dabei Hirnregionen,
die fur Lernen, Motivation und Praferenzen zustandig sind.
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,Das Gehirn ist das, was man mit Begeisterung daraus macht“,
erklart der bekannte Neurobiologe Gerald Huther. Doch was ist,
wenn es an der Begeisterung hapert? Und warum fallt es vielen
Schulen so schwer, die Kinder zu begeistern?

Wie Sie Kinder fiirs Lernen
motivieren

geschrieben von Redakteur | Dezember 13, 2025

Wie gelingt Lob, das nicht herabsetzt; wie Kritik, die nicht
verletzt? So, wie Erwachsene mit einem Kind sprechen,
offenbart sich ihm, was diese von ihm halten. Aus Sicht der
jungen Lehrerin Lisa schreiben Adele Faber und Elaine Mazlish
eine Geschichte, die klar zeigt, wie wir uns verhalten
sollten.
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