Tag der Zahngesundheit 2026:
Kauen macht Kinder fit
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Kauen ist wichtig fur Zahne, Verdauung und Entwicklung. Zum
Tag der Zahngesundheit 2026 steht deshalb die Frage im
Mittelpunkt, warum kauaktive Lebensmittel und gute Mundhygiene
bereits bei Kindern wichtig sind.

Wie die Sensibilisierung fur
Zahngesundheit gelingt
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Die flachendeckende Mundgesundheit von Kindern und
Jugendlichen — damit befasst sich die (LAGZ). Ein wesentlicher
Bestandteil ist die Gruppenprophylaxe in Kindertagesstatten
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und Schulen. Wie lauft das ab? Was passiert da eigentlich? Ein
Blick hinter die Kulissen zeigt die tagliche Arbeit der
Prophylaxe-Fachkrafte.



