Musizieren geht mit besseren
kognitiven Leistungen beil
Kindern einher
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Kinder, die regelmallig musizieren, schneiden bei kognitiven
und schulischen Tests besser ab. Forschende fanden zudem

Unterschiede in der weillen Substanz des Gehirns. Eine neue
Studie liefert damit spannende Hinweise auf die Wirkung des
Musizierens — kann aber noch keine Ursache und Wirkung
belegen.
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Die Diskussion, inwieweit mit musikalischer Bildung auch die
kognitiven Fahigkeiten gefordert werden, ist wieder etwas
offener geworden. Wissenschaftler:innen aus Hannover, London,
Sidney und Frankfurt konnten keinen direkten Zusammenhang
zwischen musikalischer Bildung und allgemeinen kognitiven
Fahigkeiten nachweisen.



