Musizieren geht mit besseren
kognitiven Leistungen beil
Kindern einher
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Kinder, die regelmallig musizieren, schneiden bei kognitiven
und schulischen Tests besser ab. Forschende fanden zudem

Unterschiede in der weillen Substanz des Gehirns. Eine neue
Studie liefert damit spannende Hinweise auf die Wirkung des
Musizierens — kann aber noch keine Ursache und Wirkung
belegen.

Warum Musizieren Kinder stark
macht - und 1ihr Gehirn
wachsen lasst
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Musik bewegt Kinder — emotional, korperlich und geistig.
Forschungen zeigen heute deutlich: Gemeinsames Singen,
Trommeln und Musizieren fordern Sprache, Konzentration,
soziale Fahigkeiten und sogar die Entwicklung des Gehirns.

Warum Musik fur Kinder weit mehr 1ist als nur ein schones
Nebenfach.

Wie gemeinsames Musizieren
die Empathie von Kindern
starkt

geschrieben von Redakteur | September 27, 2026

L "mw I

Wenn Kinder sich rhythmisch aufeinander einstimmen, entsteht
nicht nur ein gemeinsamer Takt, sondern auch ein Gefuhl der
Verbundenheit. Denn laut einer Studie fordert musikalische
Synchronitat die Empathie — und Empathie erleichtert das
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Musizieren im Miteinander. So kann Musik ein Schlussel zur
sozialen Entwicklung sein.

Wir miissen selbst die Musik
als ein Erlebnisinstrument
entdecken!
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Musik ist von enormer Bedeutung fur die Entwicklung von
Kindern. Warum fiuhrt sie aber dann mehr und mehr ein

Mauerbluimchendasein in der padagogischen Praxis? Dem gehen wir
im Interview mit Prof. Armin Krenz auf den Grund, das Sie sich
hier anhoren konnen.
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