
ADHS  und  Kreativität:
Vielfalt  im  Denken  als
Ressource begreifen
geschrieben von Redakteur | Mai 3, 2026

Eine aktuelle Studie der Constructor University zeigt, dass
ADHS  und  Kreativität  eng  miteinander  verknüpft  sind.
Defokussierte Aufmerksamkeit kann kreatives Denken fördern und
eröffnet neue Wege für Pädagogik und Therapie, die stärker mit
den Stärken Betroffener arbeiten.
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Wie  kann  Inklusion  in  Kindertagesstätten  konkret  gelingen?
Eine  aktuelle  Hamburger  Studie  zeigt,  dass  nicht  einzelne
Kinder,  sondern  Strukturen  im  Mittelpunkt  stehen  müssen.
Entscheidend sind Leitungshandeln, Organisationskultur und der
bewusste Umgang mit Neurodiversität. Der Beitrag fasst die
wichtigsten  Forschungsergebnisse  zusammen  und  zeigt,  welche
Stellschrauben  Kitas  nutzen  können,  um  Teilhabe  wirklich
umzusetzen.


