
Schimmelpilzgifte  in
Haferflocken – vor allem aus
konventionellem Anbau
geschrieben von Redakteur | September 26, 2024

Haferflocken  sind  ein  gesunder  und  meist  auch  günstiger
Sattmacher – doch nicht immer sind sie unbedenklich. Öko-Test
hat  zarte  Haferflocken  getestet  und  kritisiert
Schimmelpilzgifte in fast allen konventionellen Testprodukten.
Die Bio-Haferflocken im Test schneiden nahezu alle mit „sehr
gut“ ab.

Öko-Test:  Dosen-Mais  stark
mit BPA belastet  
geschrieben von Redakteur | September 26, 2024
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Die Testergebnisse könnten so gut ausfallen: Keine Pestizide,
keine Schwermetalle, keine Schimmelpilzgifte – wenn da nicht
noch Bisphenol A wäre. Die Industriechemikalie steckt in allen
getesteten  Dosen-Maiskonserven.  Immerhin:  Die  fünf
Maiskonserven  im  Glas  sind  laut  Öko-Test  BPA-frei  und  im
Gesamtergebnis „sehr gut“.

Verbotene  Weichmacher  in
Sonnencremes
geschrieben von Redakteur | September 26, 2024

Im  vergangenen  Monat  hat  Öko-Test  in  Kindersonnencremes
verbotene  Weichmacher  nachgewiesen.  Nun  wollten  die
Verbraucherschützer  wissen,  ob  auch  Sonnenschutzmittel  für
Erwachsene belastet sind. Das Öko-Test-Ergebnis: In acht von
19 Produkten stecken die verbotenen Substanzen.
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Viele Mineralwässer sind toll
– einige aber problematisch
geschrieben von Redakteur | September 26, 2024

Mineralwasser stammt aus tiefgelegenen Quellregionen und gilt
als „ursprünglich rein“. Dennoch: Öko-Test kritisiert unter
anderem erhöhte Gehalte von Pestizidabbauprodukten. Das Marius
Quelle Classic von Rietenauer Mineralquellen fällt durch den
Test.

Verbotene  Weichmacher  in
Kindersonnencreme
geschrieben von Redakteur | September 26, 2024
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Anfang 2024 stieß ein staatliches Untersuchungsamt auf das
giftige  Abbauprodukt  eines  verbotenen  Weichmachers  in
Kinderurin. Als mögliche Quelle wurden Sonnencremes, die den
UV-Filter  DHHB  enthalten,  angenommen.  Öko-Test  hat  deshalb
Kindersonnenschutzmittel getestet. Ergebnis: In sieben von 25
Testprodukten steckt die verbotene Substanz.

Fruchtriegel für Kinder: Fast
so  viel  Zucker  wie  in
Schokoriegeln
geschrieben von Redakteur | September 26, 2024

Fruchtriegel sind ein praktischer Snack für Kinder, der in
jede Jackentasche passt – und doch gibt es einen Haken: In
allen Produkten im Test steckt laut Öko-Test zu viel Zucker.
Einige  enthalten  zusätzlich  Schimmelpilzgifte  oder
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Schwermetalle. Das einzige konventionelle Produkt im Test von
Bebivita fällt durch.

Ausgerechnet  zwei  Bio-
Spaghetti fallen durch
geschrieben von Redakteur | September 26, 2024

ÖKO-TEST  hat  37  klassische  Spaghetti  aus  Hartweizengrieß
getestet. Zwei Drittel der Spaghetti im Test überzeugen und
schneiden „sehr gut“ ab. Die zwei Bio-Eigenmarken Bio Bio
Spaghetti von Netto und die Edeka Bio Spaghetti fallen mit
„mangelhaft“ durch.

Glyphosat  und  verbotene
Pestizide im schwarzen Tee
geschrieben von Redakteur | September 26, 2024
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In allen konventionellen Testprodukten hat das von ÖKO-TEST
beauftragte  Labor  Glyphosat  nachgewiesen.  Fünf  Tees  sind
„ungenügend“. Auch in der EU verbotene oder im Anbau nicht
zugelassene Spritzgifte hat das Labor in den getesteten Marken
nachgewiesen.


