
ÖKO-TEST  Zahncremes:  Abends
Elmex,  morgens  bloß  kein
Aronal 
geschrieben von Redakteur | März 23, 2023

„Ungenügend“  lautet  das  ÖKO-TEST-Urteil  für  bekannte
Zahnpastamarken wie Aronal, Odol-Med 3 Original und Colgate.
Das Aronal-Pendant Elmex hingegen schafft es auf ein „gut“,
neun  Zahnpasten  schneiden  „sehr  gut“  ab.  Ein  großer
Kritikpunkt von ÖKO-TEST: In vielen Tuben steckt immer noch
Titandioxid.

Apfelmus  und  Apfelmark  im
Gratis-Test
geschrieben von Redakteur | März 23, 2023
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Zu den gesunden süßen Speisen in der Familien- und Kitaküche
zählen  Apfelmark  und  Apfelmus.  Öko-Test  hat  jetzt  26  der
bekannteren Sorten unter die Lupe genommen. Der Test in einen
Monat lang gratis einsehbar.

Guten Appetit? Was so alles
auf den Grill kommt!
geschrieben von Redakteur | März 23, 2023

Es ist noch gar nicht lange her, da hat ÖKO-TEST Grillwurst
unter die Lupe genommen. Jetzt ist der Test gratis abrufbar.
Leider fallen viele der getesteten Würste durch. Neben der oft
miserablen  Schweinehaltung  vermiesen  auch
Mineralölbestandteile, Keime, Phosphate und zu viel Salz die
Testergebnisse einiger Produkte.
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Wattestäbchen  haben  im
Gehörgang nichts zu suchen
geschrieben von Redakteur | März 23, 2023

ÖKO-TEST  hat  Wattestäbchen  untersuchen  lassen.  Die  neue
Generation ist plastikfrei, hat aber im Gehörgang nach wie vor
nichts zu suchen. Der Test ist im Internet kostenlos abrufbar.

Handcremes:  Bekannte  Marken
fallen durch
geschrieben von Redakteur | März 23, 2023

In der kalten Jahreszeit haben viele trockene und rissige
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Hände. So steigt der Bedarf an Handcremes. Öko-Test hat sich
53 davon näher angesehen.

Öko-Test  lässt  Erdnüsse
untersuchen
geschrieben von Redakteur | März 23, 2023

Erdnüsse haben es in sich. Vor allem dann, wenn sie geröstet
und gesalzen sind. 100 Gramm Nüsse haben rund 600 Kalorien.
Zudem verursachen sie in der Praxis mehr Erstickungsanfälle
bei Kleinkindern als Spielzeuge. Dennoch sind sie beliebt.
Öko-Test hat sich 21 Sorten genauer angesehen

Gratis-Test Zwieback
geschrieben von Redakteur | März 23, 2023
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ÖKO-TEST Magazin nimmt 20 Produkte
unter die Lupe:
Das  ÖKO-TEST-Magazin  ist  eben  erschienen.  Darin  hat  die
Redaktion  Zwieback  unter  die  Lupe  genommen.  17  von  20
Zwiebäcken schneiden dabei tadellos ab. Ein Produkt ist aber
tatsächlich mit Schimmelpilzgiften belastet. Zwei waren leicht
mit  Mineralöl  belastet.  Diesen  Test  stellt  ÖKO-TEST  unter
folgendem Link gratis zur Verfügung.

Wer sich für das ganze Heft und seine Themen interessiert,
findet dazu mehr auf der Website von ÖKO-TEST.
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