Von der Ernahrungsbildung zur
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Kinder lernen gesundes Essverhalten vor allem durch Vorbilder.
Der Beitrag zeigt, warum Erwachsene beim Essen eine
Schlusselrolle spielen, wie Ernahrungsbildung gelingt und
weshalb Gemeinschaftsverpflegung in Kitas weit mehr ist als
die tagliche Versorgung mit Mahlzeiten.

Kinderlosigkeit verandert
unsere Gesellschaft — und den
Blick auf Familie
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Immer mehr Menschen entscheiden sich bewusst gegen eigene
Kinder. Psychologische, gesellschaftliche und wirtschaftliche
Faktoren verandern traditionelle Familienbilder. Auch Kitas
und Grundschulen erleben diese Entwicklung, denn Kinder
wachsen heute in vielfaltigen Familienformen auf.

Gesprachsfiuhrung mit Kindern
und Jugendlichen
professionell gestalten
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Gespriichsfiihrung
mit Kindern
und Jugendlichen

0 hogrefe
Professionelle Gesprache konnen Kinder und Jugendliche in
ihrer Entwicklung starken. Das Handbuch von Letizia Gauck und
Tobias Kahl vermittelt fundierte Grundlagen und
Gesprachsstrategien. Armin Krenz wirdigt die fachliche
Qualitat, sieht jedoch Grenzen bei der Praxisnahe fur
padagogische Fachkrafte.
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Warum fruhkindliche Bildung
neu gedacht werden muss
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Bildung ist weit mehr als die Vermittlung von Wissen. In einem
Vortrag bei der Rosa-Luxemburg-Stiftung erlautert Armin Krenz,
warum Kinder vor allem verlassliche Beziehungen, Spiel,
Bewegung und eigene Erfahrungen brauchen. Seine Uberlegungen
regen dazu an, fruhkindliche Bildung neu zu denken.

Bildung fur nachhaltige
Entwicklung: Online-Kurs fur
Fachkrafte
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Entdecke die Grundlagen der Bildung fur nachhaltige
Entwicklung (BNE) und erfahre, wie du Nachhaltigkeit praxisnah
in deinen padagogischen Alltag integrierst. Der flexible
Online-Kurs vermittelt Methoden, Wissen und konkrete
Anregungen fur die Bildungsarbeit.

Korperliche Strafen schaden
Kindern — Folgen fur
Verhalten und Schulerfolg
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Kinder, die in der fruhen Kindheit korperlich bestraft werden,
zeigen als Jugendliche haufiger aggressives Verhalten und
erzielen schlechtere schulische Leistungen. Das zeigt eine
neue Langzeitstudie des University College London mit Daten
von rund 19.000 Kindern. Die Ergebnisse unterstreichen die
Bedeutung eines gewaltfreien Erziehungsstils.
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Digitale Ausstellungsvideos
zu Krieg, Sexualitat und
Trauer
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Eine dhgitate Ausstellurg um Thems

Ausschnitte unseres Lebens -
Tabus, Wahrheiten, Gegenwart

(3 Tabu-Themen: Krieg, Sexualitat, Trauver)

4]
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Drei digitale Ausstellungsvideos zu Krieg, Sexualitat und
Trauer in der friuhen Kindheit sind ab sofort online verfugbar.
Die fachlich fundierten Beitrage aus dem Umfeld der

Zeltfachtagungen in Aderstedt am Huy richten sich an Kita-
Fachkrafte, Eltern und alle Interessierten.
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Montessori-Padagogik starkt
Kinder in 1ihrer Entwicklung
nachweislich
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Montessori-Kinder entwickeln starkere Sprachfahigkeiten,
bessere Selbstkontrolle und mehr soziale Kompetenzen.
Forschende sehen die Ursachen vor allem im selbststandigen

Lernen, altersgemischten Gruppen und der gezielten Fdrderung
von Eigenverantwortung.



