Kinder wollen faire Regeln -
und Erwachsene, die sie ernst
nehmen

geschrieben von Redakteur | August 24, 2026

Kinder haben ein feines Gespur fur Gerechtigkeit. Eine neue
Studie zeigt: Schon Grundschulkinder achten genau darauf, ob
Erwachsene Regeln konsequent und fair anwenden. Dabei scheint
ihnen Gleichbehandlung wichtiger zu sein als die Frage, ob ein
Regelverstol bestraft wird.

Herzensbildung - Kinder
brauchen verlassliche Werte
und emotionalen Halt
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Emotionale 1Intelligenz 1ist eine der wichtigsten
Zukunftskompetenzen. Im interaktiven Webinar mit Dr. Charmaine
Liebertz lernen padagogische Fachkrafte, wie sie Kinder dabei
unterstutzen konnen, Gefihle zu verstehen, Werte zu entwickeln
und soziale Kompetenz nachhaltig aufzubauen.

Wann Babys ZU tanzen
beginnen? Musik bewegt die
Kleinsten
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Babys horen Musik fruher bewusst, als viele vermuten. Eine
Studie der Universitat Wien zeigt, dass das Gehirn bereits ab
dem dritten Lebensmonat musikalische Strukturen verarbeitet.
Komplexere Bewegungen als Reaktion auf Musik entwickeln sich
jedoch erst gegen Ende des ersten Lebensjahres.
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Kinder lernen noch immer wie
vor 100.000 Jahren

| August 24, 2026
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Kinder lernen nicht nur mit dem Kopf. Moderne Forschung aus
Entwicklungspsychologie, Neurowissenschaft und
Bildungswissenschaft zeigt, dass Bewegung, Beziehungen, Spiel
und eigene Erfahrungen die Grundlagen erfolgreichen Lernens
bilden. Warum Ganzheitlichkeit deshalb heute aktueller ist
denn je.

Von der Ernahrungsbildung zur
Gemeinschaftsverpflegung
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Kinder lernen gesundes Essverhalten vor allem durch Vorbilder.
Der Beitrag zeigt, warum Erwachsene beim Essen eine
Schlusselrolle spielen, wie Ernahrungsbildung gelingt und
weshalb Gemeinschaftsverpflegung in Kitas weit mehr ist als
die tagliche Versorgung mit Mahlzeiten.

Kinderlosigkeit verandert
unsere Gesellschaft — und den
Blick auf Familie
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Immer mehr Menschen entscheiden sich bewusst gegen eigene
Kinder. Psychologische, gesellschaftliche und wirtschaftliche
Faktoren verandern traditionelle Familienbilder. Auch Kitas
und Grundschulen erleben diese Entwicklung, denn Kinder
wachsen heute in vielfaltigen Familienformen auf.
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Gesprachsfihrung mit Kindern
und Jugendlichen
professionell gestalten
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Gespriichsfiihrung
mit Kindern
und Jugendlichen
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Professionelle Gesprache konnen Kinder und Jugendliche in
ihrer Entwicklung starken. Das Handbuch von Letizia Gauck und
Tobias Kahl vermittelt fundierte Grundlagen und
Gesprachsstrategien. Armin Krenz wirdigt die fachliche
Qualitat, sieht jedoch Grenzen bei der Praxisnahe fur
padagogische Fachkrafte.

Warum fruhkindliche Bildung
neu gedacht werden muss
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Bildung ist weit mehr als die Vermittlung von Wissen. In einem
Vortrag bei der Rosa-Luxemburg-Stiftung erlautert Armin Krenz,
warum Kinder vor allem verlassliche Beziehungen, Spiel,
Bewegung und eigene Erfahrungen brauchen. Seine Uberlegungen
regen dazu an, fruhkindliche Bildung neu zu denken.



