Einsamkelit bei Kindern: Schon
Fuinfjahrige fuhlen sich
haufig allein

geschrieben von Redakteur | Mai 26, 2025
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Einsamkeit im Kindesalter ist ein unterschatztes Phanomen.
Schon Kinder im Alter von funf bis elf Jahren fuhlen sich
regelmallig einsam, wie neue Daten des DJI zeigen. Besonders
betroffen sind Kinder aus Trennungsfamilien und aus Haushalten
mit finanziellen Sorgen.

Mehr Kindheit wagen statt sie
stetig zu rauben!

geschrieben von Redakteur | Mai 26, 2025
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Erneut hat Dr. Herbert Renz-Polster ein Buch herausgegeben,
das auf der einen Seite mit fundierten Aussagen zu einem
kindorientierten Erziehungskompass und auf der anderen Seite
mit Uberaus vielen Beispielen verdeutlicht, wie sich eine
achtsame, partizipatorisch orientierte wund zugleich
respektvolle Padagogik mit einer verantwortungsvollen und
klaren Erwachsenenhaltung verbinden lasst.

Begegnungen mit der Natur -
im AuReren das Innere
entdecken
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Die Natur ist fiur Kinder eine wunderbare Moglichkeit, die Welt
zu entdecken. Die Erforschung von Naturphanomenen lasst sich
auch auf dem AuBengelande einer Kindertageseinrichtung oder
einer Schule unterstutzen. Ferdinand Klein erlautert anhand
von zwel Beispielen, wie dies gelingen kann.
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Selbstbildung als
Herausforderung und
Notwendigkeit
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In der Padagogik ist es von eminent hoher Bedeutung, sein
eigenes ,Ich” moglichst realistisch zu erfassen, um Wirkungen
des eigenen Verhaltens und die daraus mitbedingte, spezifische
Reaktion des Gegenubers zu verstehen. Wie das gelingen kann,
beschreibt Armin Krenz in seinem Beitrag.

,Das Spiel 1st der Nahrboden
fur alle bedeutsamen
Entwicklungsvorgange”
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Kurz gesagt: Ohne das Spiel ware die Menschheit nicht weit
gekommen. Was das Spiel fur den Menschen bedeutet, wie wir
Spielfahigkeit entwickeln, wie wir Kinder dabei begleiten und
welche Chancen uns das Spiel bietet, erklart Prof. Dr. Armin
Krenz im Interview.

Die Personlichke1lt der
Erzieherin: Dreh- und
Angelpunkt jeder ,guten”
Padagogik

geschrieben von Redakteur | Mai 26, 2025

Wie wirkt sich die Identitat der Erzieherin auf den
padagogischen Alltag aus? Und was sollten wir tun, um uns in
diesem Alltag sinnvoll zu hinterfragen, und uns weiter zu
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entwickeln? Antworten auf diese und viele weitere Fragen
finden Sie im folgenden Beitrag von Prof. Armin Krenz.

Kinder brauchen ZEIT fir 1ihre
Ent-wicklung

geschrieben von Redakteur | Mai 26, 2025

Der Alltag vieler Kinder ist durch Hektik und Stress
gekennzeichnet. Demgegenuber brauchen Kinder Zeit, um sich
selbst, ihre eigenen Ressourcen und die Welt um sie herum
wahrzunehmen, zu entdecken und eine tragfahige Beziehung zu
sich und ihrem Umfeld herzustellen.

Die nachhaltige Entwicklung
des Kindes braucht
professionelle Fachkrafte
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Um handlungskompetent agieren zu koénnen, brauchen padagogische
Fachkrafte ein hohes Mall an Professionalitat. Was das bedeutet
und worin die Herausforderungen dabei bestehen, erklart Prof.
Dr. Armin Krenz in seinem Beitrag.



