Mutterwerden: Wohlbefinden
steigt — Partnerschaft leidet
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Wie verandert sich das Wohlbefinden, wenn Frauen ihr erstes
Kind bekommen? Eine aktuelle Studie der Universitaten
Greifswald und Tilburg zeigt: Positive Gefuhle und das
Sinnerleben nehmen rund um die Geburt zu. Gleichzeitig sinken
Lebenszufriedenheit und Partnerschaftsglick — zumindest in der
Gesamtbewertung.
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In der Pandemie ist vielerorts auch die hausliche Gewalt
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gewachsen. Das war der Anlass fur das Team vom Institut NoMos
um Robert Moos mit der AWO-Mannerberatung des Werra-Meifner-
Kreises einen kleinen Film Uuber Beziehungsprobleme und
Beziehungskiller zu produzieren.



