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lernen  –  und  warum  das
wichtig ist
geschrieben von Redakteur | Juni 16, 2026

Jeder zweite junge Mann zwischen 18 und 24 Jahren befürchtet,
dass „richtige Männer“ an den Rand der Gesellschaft gedrängt
werden.  Gleichzeitig  sind  traditionelle  und  dominante
Rollenbilder  in  dieser  Altersgruppe  besonders  verbreitet.
Fachleute sehen darin einen wichtigen Auftrag für Schule, Kita
und Elternhaus.
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Wie verändert sich das Wohlbefinden, wenn Frauen ihr erstes
Kind  bekommen?  Eine  aktuelle  Studie  der  Universitäten
Greifswald  und  Tilburg  zeigt:  Positive  Gefühle  und  das
Sinnerleben nehmen rund um die Geburt zu. Gleichzeitig sinken
Lebenszufriedenheit und Partnerschaftsglück – zumindest in der
Gesamtbewertung.

Wie  ich  meine  Partnerschaft
nachhaltig schädigen kann
geschrieben von Redakteur | Juni 16, 2026

In  der  Pandemie  ist  vielerorts  auch  die  häusliche  Gewalt
gewachsen. Das war der Anlass für das Team vom Institut NoMos
um Robert Moos mit der AWO-Männerberatung des Werra-Meißner-
Kreises  einen  kleinen  Film  über  Beziehungsprobleme  und
Beziehungskiller zu produzieren.
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