Den Morgenkreis neu gedacht:
Wie Kindertreffen kindgerecht
gelingen
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Maorgemkreise
Heu gedacht
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Margit Franz zeigt in ihrem neuen Buch, wie Morgenkreise 1in
Krippe und Kita kindgerecht, partizipativ und lebendig neu
gedacht werden konnen. Mit vielen Praxisbeispielen und

Reflexionsimpulsen ladt sie padagogische Fachkrafte dazu ein,
Routinen zu hinterfragen und neu zu gestalten.

Wie Sie stressarm durch die
Weihnachtstage kommen
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Ein paar Mal werden wir noch wach, dann ist wieder
Weihnachtstag. Und was man bis dahin alles zu erledigen hat!
Stress und ein schiefer Haussegen sind bei vielen nicht fern.
Aber das muss nicht sein: Prof. Dr. Marcel Schitz von der NBS
Northern Business School in Hamburg gibt Anregungen zur

weihnachtlichen Wohltemperierung.



