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Wandfarben: 2Zwei Produkte
fallen deutlich durch
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Wer Wande in Kinderzimmern, Kitas oder Schulen neu streicht,
sollte nicht nur auf Deckkraft und Preis achten. Ein aktueller
Test von OKO-TEST zeigt, dass die meisten weiRen Wandfarben
gesundheitlich Uberzeugen. Zwei Produkte fallen jedoch
deutlich ab, weil sie ein Konservierungsmittel enthalten, das
als allergieauslésend gilt. Ausgerechnet die teuerste Farbe im
Test gehort zu den Schlusslichtern.

Kinder brauchen Bewegung -
und zwar jeden Tag
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Rund jedes zweite zwdlfjahrige Kind in Deutschland erreicht
nach Einschatzung seiner Eltern nicht die von der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfohlenen 60 Minuten
Bewegung pro Tag. Das zeigt eine reprasentative Online-
Befragung im Auftrag der ADAC Stiftung. Auch in den jungeren
Altersgruppen bleibt ein erheblicher Teil der Kinder unter
dieser Empfehlung.

Herzensbildung - Kinder
brauchen verlassliche Werte
und emotionalen Halt
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Emotionale Intelligenz ist eine der wichtigsten
Zukunftskompetenzen. Im interaktiven Webinar mit Dr. Charmaine
Liebertz lernen padagogische Fachkrafte, wie sie Kinder dabei
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unterstutzen konnen, Gefuhle zu verstehen, Werte zu entwickeln
und soziale Kompetenz nachhaltig aufzubauen.

Frankreich macht ernst: Keine
sozialen Netzwerke fiir Kinder
unter 15 Jahren
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Frankreich setzt als erstes EU-Land wissenschaftliche
Empfehlungen zum Schutz von Kindern vor sozialen Netzwerken in
Gesetzesform um. Unter 15-Jahrige dirfen kinftig keine Social-
Media-Konten mehr nutzen. Doch wie soll das Verbot
kontrolliert werden — und reicht ein Gesetz allein aus?

Eltern wunschen Handyverbote
— Kinder brauchen etwas
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Kinder wachsen heute selbstverstandlich mit digitalen Medien
auf. Doch wo lernen sie, verantwortungsvoll mit Smartphones
und sozialen Netzwerken umzugehen? Eine aktuelle Studie zeigt
einen bemerkenswerten Widerspruch: Viele Eltern winschen sich
Handyverbote an Schulen — dabei beginnt Medienerziehung lange
vorher und vor allem bei den Erwachsenen.

Sicherer Schulweg: Warum
Schulwegtraining so wichtig
ist
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Ein gut vorbereitetes Schulwegtraining starkt die Sicherheit
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und Selbststandigkeit von Schulanfangern. Warum Eltern schon
vor den Sommerferien uben sollten und weshalb das Elterntaxi
oft mehr Risiken als Vorteile mit sich bringt.

Was Jungen iiber Mannlichke1it
lernen - und warum das
wichtig 1ist
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Jeder zweite junge Mann zwischen 18 und 24 Jahren beflurchtet,
dass ,richtige Manner“ an den Rand der Gesellschaft gedrangt
werden. Gleichzeitig sind traditionelle und dominante
Rollenbilder in dieser Altersgruppe besonders verbreitet.
Fachleute sehen darin einen wichtigen Auftrag fur Schule, Kita
und Elternhaus.

Psychischer Druck bel


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/was-jungen-ueber-maennlichkeit-lernen-und-warum-das-wichtig-ist/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/was-jungen-ueber-maennlichkeit-lernen-und-warum-das-wichtig-ist/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/was-jungen-ueber-maennlichkeit-lernen-und-warum-das-wichtig-ist/
https://spielen-und-lernen.online/schule/psychischer-druck-bei-grundschulkindern-hat-deutlich-zugenommen/

Grundschulkindern hat
deutlich zugenommen
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Immer mehr Grundschulkinder fuhlen sich psychisch belastet.
Eine aktuelle KKH-Umfrage zeigt: Stress, Versagensangste,
Mobbing und Leistungsdruck pragen bereits den Alltag vieler
Sechs- bis Zehnjahriger. Fachleute fordern deshalb mehr
Pravention und frihe psychosoziale Unterstitzung.
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