Was Kindern Halt gibt: Glaube
kann vor Angsten schiitzen

Immer mehr Kinder und Jugendliche leiden unter Angststorungen.
Eine internationale Analyse zeigt: Nicht nur Leistungsdruck
oder Medien spielen eine Rolle — auch fehlende Gemeinschaft,
Sinn und Orientierung wirken sich deutlich auf die psychische
Entwicklung aus.
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Die psychische Belastung von Schudler*innen in Deutschland
steigt erneut an. Das Deutsche Schulbarometer 2026 zeigt
wachsenden Leistungsdruck, deutliche soziale Unterschiede und
enge Zusammenhange zwischen Unterrichtsqualitat, Mitbestimmung
und schulischem Wohlbefinden.
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Eine Studie mit Daten des Nationalen Bildungspanels zeigt,
dass Bildungsungleichheiten bereits im frihen Kindesalter
entstehen und sich Uber den gesamten Bildungsweg hinweg
fortsetzen.
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Schliissel fur Bildungschancen
und Gerechtigkeit
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Eine fruhe Sprachforderung entscheidet uber Bildungserfolg.
Besonders der Mangel an qualifizierten Fachkraften in Kitas,
die auch als Sprachvorbild dienen koOonnen, gefahrdet die
Chancen vieler Kinder. Expertinnen und Experten fordern
bessere Forderung, mehr Fachkrafte und die Anerkennung von
Mehrsprachigkeit.
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Gesetz: Die Schweiz zieht
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Die Schweiz plant, gewaltfreie Erziehung gesetzlich zu
verankern. Fur Kitas und Schulen stellt sich die Frage, wie
solche Normen das padagogische Handeln pragen. Der Vergleich
mit Deutschland, Osterreich und Schweden zeigt, welche Rolle
Bildung und Aufklarung neben Gesetzen spielen.

Kinder 1im Netz: Leopoldina
fordert Altersgrenzen
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Die Nationale Akademie der Wissenschaften Leopoldina warnt vor
den Folgen intensiver Social-Media-Nutzung. Ein aktuelles
Diskussionspapier empfiehlt klare Altersgrenzen,
Einschrankungen suchtverstarkender Funktionen.
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Barrieren in deutschen Schulen: Eine reprasentative forsa-
Umfrage unter 2.737 Lehrkraften zeigt: Zwischen inklusiven
Ansprichen und schulischer Realitat klafft weiterhin eine
grolle Lucke. Seit der letzten Erhebung 2020 hat sich in Sachen
Inklusion kaum etwas bewegt.

Neue Autoritat: Wenn Lehren
auf Beziehung statt
Bestrafung baut
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Strafen und Machtspiele geh6ren in vielen Schulen zum Alltag —
dieses kompakte Buch zeigt, wie es auch anders geht: mit
Prasenz, Beziehung und neuer Autoritat.



