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Die Nationale Akademie der Wissenschaften Leopoldina empfiehlt
Selbstregulationskompetenzen  von  Kindern  als  eine
Leitperspektive im deutschen Bildungssystem. Dies würde die
Entwicklung und die Entfaltungsmöglichkeiten der Menschen ein
Leben lang verbessern.
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Die Entwicklung der Selbstregulation und ihre Unterstützung
durch pädagogische Fachkräfte ist ein Online-Live-Workshop der
Deutschen Liga für das Kind. Er findet 19. Februar 2024 von
16.00 bis 18.00 Uhr mit Prof. Dr. Jeanette Roos statt.
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Kinder  mit  Smartphone  oder  Tablet  zu  beruhigen,  wenn  sie
wütend  sind,  kann  die  Entwicklung  von  Methoden  zur
Selbstregulierung  stören  oder  sogar  verhindern.  Das  haben
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler von Michigan Medicine
festgestellt.
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