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Schulwegtraining so wichtig
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Ein gut vorbereitetes Schulwegtraining starkt die Sicherheit
und Selbststandigkeit von Schulanfangern. Warum Eltern schon
vor den Sommerferien uben sollten und weshalb das Elterntaxi
oft mehr Risiken als Vorteile mit sich bringt.

Montessori-Padagogik starkt
Kinder in 1ihrer Entwicklung
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Montessori-Kinder entwickeln starkere Sprachfahigkeiten,
bessere Selbstkontrolle und mehr soziale Kompetenzen.
Forschende sehen die Ursachen vor allem im selbststandigen

Lernen, altersgemischten Gruppen und der gezielten Fdrderung
von Eigenverantwortung.

Zwischen Wurzeln und Fliigeln:
Selbststandigkeit gezielt
fordern
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Wie gelingt es, Kindern zugleich Halt und Freiheit zu geben?
Herbert Renz-Polster zeigt, warum neben sicheren Bindungen
auch Freiraume entscheidend sind, damit Kinder
Selbststandigkeit, Verantwortungsbewusstsein und soziale
Kompetenzen nachhaltig entwickeln kdnnen.
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Ganztag an Grundschulen
starkt Motivation und
Selbststandigkeit im
Schulalltag
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Kinder, die ganztags die Grundschule besuchen, sind
zufriedener, mobben seltener und lernen selbststandiger. Eine
neue Studie des ifo Instituts zeigt: Der Ganztag verbessert
nicht nur Deutschnoten, sondern auch das Schulklima — und
hilft Kindern, ihre Freizeit sinnvoller zu gestalten.
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