
Kinder  brauchen  einen
besonderen Sonnenschutz
geschrieben von Redakteur | August 6, 2023

Die  Haut  von  Kindern  braucht  besonderen  Schutz,  um
Hautschäden,  wie  Sonnenbrand  und  Hautkrebs  zu  verhindern.
Dabei  reicht  es  nicht  aus,  Kinder  mit  Sonnenschutzmittel
einzucremen, bevor sie in die Sonne gehen. Hier finden Sie
konkrete Tipps und Materialien zum kostenlosen Download.

Ab wann Hitze auch für Kinder
eine Gefahr ist
geschrieben von Redakteur | August 6, 2023

Hitze  kann  sich  für  uns  Menschen  sehr  unterschiedlich
anfühlen: Dabei spielt vor allem die Luftfeuchtigkeit eine
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Rolle,  aber  auch  wie  lange  wir  den  hohen  Temperaturen
ausgesetzt  sind.  Im  schlimmsten  Fall  kann  Hitze  sogar
lebensgefährlich werden. Hier finden Sie die Erklärung zu den
verschiedenen Maßbezeichnungen zur Hitze.

Projekt „Clever in Sonne und
Schatten“  stärkt  die
Hautkrebsprävention
geschrieben von Redakteur | August 6, 2023

Um Hautkrebs langfristig vorzubeugen, müssen Kinder vor UV-
Strahlen geschützt werden. Für Erzieher:innen in Kitas ist
dies eine Herausforderung. Das bundesweite Projekt „Clever in
Sonne  und  Schatten“  der  Deutschen  Krebshilfe  unterstützt
Einrichtungen dabei, eine angepasste Sonnenschutzstrategie zu
entwickeln.  Kitas  erhalten  umfangreiche  Informationen  und
können  ein  kostenfreies  Projektpaket  mit  Materialien  unter
www.cleverinsonne.de/kita bestellen.
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Neuer,  kostenloser  Online-
Kurs „Sonne, Mond und Sterne“
geschrieben von Redakteur | August 6, 2023

Kann man auf dem Mond leben? Was genau sind eigentlich Sterne?
Wohin geht die Sonne, wenn sie abends untergeht? Kinder haben
so  viele  Fragen.  Antworten  darauf  und  Tipps  für  eine
Entdeckungsreise  durchs  All  gibt  es  im  neuen  Online-Kurs
„Sonne,  Mond  und  Sterne“  der  Stiftung  „Haus  der  kleinen
Forscher“ – kostenlos, kompakt und praxisnah.
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