
Väter  spielen  mehr  mit
Kindern als sie sie versorgen
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2026

Väter übernehmen vor allem spielerische und flexible Aufgaben
in der Kinderbetreuung. Gemeinsames Spielen steigert häufig
die Lebenszufriedenheit. Zeitintensive Versorgungsaufgaben wie
die Betreuung kranker Kinder bleiben weiterhin meist bei den
Müttern. Das zeigt eine international vergleichende Studie.

Wer verspielt ist und spielt,
kann Probleme besser lösen
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2026

Erwachsene  mit  einem  hohen  Grad  an  Verspieltheit  verfügen
offensichtlich über eine größere Resilienz. Forscher*innen der
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Oregon State University stellten fest, dass diese Personen
nicht nur optimistischer eingestellt waren, sondern sich auch
kreativer bei Problemlösungen verhielten.

Motto  des  Weltspieltages
2025: Lasst uns spielen – mit
allen Sinnen!
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2026

Mit dem Motto für den Weltspieltag 2025 „Lasst uns spielen –
mit allen Sinnen!” will das Deutsche Kinderhilfswerk auf die
besondere Verknüpfung von Spiel und Kultur aufmerksam machen.
Kommunen, Vereine, Initiativen und Bildungseinrichtungen sind
aufgerufen, mit eigenen Aktionen teilzunehmen.

Das Spiel ist der Beruf des
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Kindes und keine Spielerei
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2026

„Das Spiel ist der Weg der Kinder zur Erkenntnis der Welt…“,
schrieb  einst  Maxim  Gorki.  Heute  hat  das  Spiel  in  vielen
Einrichtungen  an  Bedeutung  verloren,  weil  ihm  pädagogische
Fachkräfte und Eltern nicht den Bedeutungswert zumessen, den
es für Kinder hat. Zeit, dem auf den Grund zu gehen.

Das Kinderhilfswerk ruft zum
Weltspieltag 2023 auf
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2026

Das  Deutsche  Kinderhilfswerk  (DKHW)  ruft  Kinder  und
Erwachsene,  Schulen  und  Kindergärten,  öffentliche
Einrichtungen,  Vereine  und  Nachbarschaftsinitiativen  zur
Beteiligung am Weltspieltag 2023 auf. Er steht in diesem Jahr
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unter  dem  Motto  „Schluss  mit  der  Einfalt  –  Es  lebe  die
Vielfalt!“.

Spielen  auf  der  Straße
schafft Freiräume für Kinder
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2026

Viele freie Spielflächen für Kinder sind in den vergangenen
Jahrzehnten  verloren  gegangen.  Es  ist  Zeit,  einige  dieser
verlorenen Flächen wieder zurück zu gewinnen. Dazu gehört auch
die Straße. Wie das gelingen kann, schreibt Cornelia Dittrich
in ihrem Beitrag.

Schulhoföffnungen  erweitern
die  Spiel-,  Lern-  und
Bewegungsräume für Kinder
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2026
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Schulhöfe und Schulsportplätze bieten Kindern und Jugendlichen
Raum für Spiel, Begegnung, Bewegung und Erholung. In einigen
Städten  gibt  es  bereits  Schulen,  die  ihre  Schulhöfe  und
Schulsportanlagen  außerhalb  der  Schulzeit  für  die
Öffentlichkeit  zur  freien  Verfügung  stellen.

„Das Spiel ist der Nährboden
für  alle  bedeutsamen
Entwicklungsvorgänge“
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2026

Kurz gesagt: Ohne das Spiel wäre die Menschheit nicht weit
gekommen. Was das Spiel für den Menschen bedeutet, wie wir
Spielfähigkeit entwickeln, wie wir Kinder dabei begleiten und
welche Chancen uns das Spiel bietet, erklärt Prof. Dr. Armin
Krenz im Interview.
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