Das Kind hat Fieber - was
tun?

geschrieben von Redakteur | Mai 15, 2024

Eltern sind oft verunsichert, wenn ihr Kind Fieber hat. Dabei
kann Fieber eine heilsame Wirkung haben. Ein vorschneller
Einsatz von fiebersenkenden Medikamenten kann dem Kind mehr
schaden als nutzen, betont die Stiftung Kindergesundheit.

Selbstbhestimmtes Essen
fordert die
Gesundheitskompetenz

geschrieben von Redakteur | Mai 15, 2024

Die Stiftung Kindergesundheit pladiert fur Respekt vor dem


https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/das-kind-hat-fieber-was-tun/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/das-kind-hat-fieber-was-tun/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/selbstbestimmtes-essen-foerdert-die-gesundheitskompetenz/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/selbstbestimmtes-essen-foerdert-die-gesundheitskompetenz/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/selbstbestimmtes-essen-foerdert-die-gesundheitskompetenz/

kindlichen Autonomiebedirfnis bei Tisch und empfiehlt einen
zweigleisigen Weg zu einer gesundheitsfordernden Esskultur:
Einen gelassenen Umgang mit den Nahrungsvorlieben des
Nachwuchses, begleitet von einer friohzeitigen
Ernahrungsbildung.

Scharlach ist heute wieder
auf dem Vormarsch

geschrieben von Redakteur | Mai 15, 2024

Wahrend Scharlach in den vergangenen Jahren eher zu den
.seltenen Erkrankungen” zahlte, beobachten Arzte und Apotheker
aktuell eine deutliche Zunahme von Streptokokken-Erkrankungen.
Daruber, uUber die Folgen und die richtige Behandlung
informiert die Stiftung Kindergesundheit in folgendem Beitrag.

Kinder mit Autismus: ihre
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Schwachen, 1hre Starken

geschrieben von Redakteur | Mai 15, 2024
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Die Stiftung Kindergesundheit informiert Uber Autismus-
Spektrum-Storungen und uber die Zunahme ihrer Haufigkeit bei
Kindern und Jugendlichen. Am Ende finden sich Adressen fur
Hilfesuchende.

Psychisch kranke Kinder
missen lange auf eilnen
Therapieplatz warten

geschrieben von Redakteur | Mai 15, 2024
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Rund 18 Prozent der Kinder und Jugendlichen sind psychisch
auffallig. Jeder 20 . Heranwachsende hat eine
behandlungsbediurftige psychische Krankheit. Unterstitzung
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findet sich nur schwer. 25 Wochen wartet man in Deutschland
durchschnittlich auf einen Therapieplatz.

,D1iese Werbung macht Kinder
nachweisbar krank!"

geschrieben von Redakteur | Mai 15, 2024
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Die Stiftung Kindergesundheit fordert eine konsequente
Begrenzung der an Kinder und Jugendliche gerichteten Werbung
flur ungesunde Lebensmittel und Getranke. Denn es bestehe kein
Zweifel, so die Stiftung: ,Diese Werbung macht Kinder
nachweisbar krank!*“

Wir missen die Kinder 1in
Bewegung bringen

geschrieben von Redakteur | Mai 15, 2024
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erreicht. Das hat unlangst auch der Kindergesundheitsbericht
der Stiftung Kindergesundheit gezeigt. Die Stiftung hat mit
»T1gerkids” ein Programm geschaffen, das
Kindertageseinrichtungen helfen soll, Kinder in Bewegung zu
bringen.

Warum Kinder mehr Schlaf
brauchen

geschrieben von Redakteur | Mai 15, 2024

Anlasslich des Weltschlaftages am 18. Marz informiert die
Stiftung Kindergesundheit uber die Schlafprobleme von
Heranwachsenden und was Eltern dagegen tun kdnnen.
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