
Viele  Schüler  fühlen  sich
wohl, bewegen sich aber viel
zu wenig
geschrieben von Redakteur | März 7, 2024

Kinder  und  Jugendliche  an  deutschen  Schulen  schätzen  ihre
Gesundheit größtenteils als gut ein. Allerdings bewegen sich
fast alle zu wenig und die gesundheitliche Situation ist stark
vom Wohlstand, Alter und Geschlecht abhängig. Das sind einige
Ergebnisse der bundesweiten HBSC-Studie (Health Behaviour in
School-aged Children).

Wie  das  Urteil  von
Lehrkräften  die  Entwicklung
ihrer Schüler beeinflusst
geschrieben von Redakteur | März 7, 2024
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Lehrkräfte beurteilen tendenziell Mädchen im Bereich Sprache
und Jungen in Mathmatik besser. Laut einer Studie entspicht
das allzu oft nicht deren tatsächlichen Leistungen in Tests.
Im  Laufe  ihrer  Grundschulzeit  passen  sich  die  Kinder  den
Erwartungen jedoch an.

Elternbeiträge:  Wo  Kitas  am
teuersten sind
geschrieben von Redakteur | März 7, 2024

Die Kita kann teuer oder kostenlos sein. Das entscheidet jedes
Land und jede Kommune für sich. Entsprechend groß ist der
Flickenteppich.  In  Berlin  und  Mecklenburg-Vorpommern  sind
Kitas  kostenfrei,  in  anderen  Bundesländern  zahlen  Eltern
dreistellige Beträge. Das geht aus einer aktuellen Studie des
Instituts der deutschen Wirtschaft (IW) hervor.
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Wer  früh  mit  Freude  liest,
hat  ein  leistungsfähigeres
Gehirn
geschrieben von Redakteur | März 7, 2024

Wer früh zur eigenen Unterhaltung liest, hat nicht nur ein zum
Teil größeres, sondern auch besser ausgebildetes Gehirn. Damit
steigen die Leistungsfähigkeit und die Intelligenz für das
ganze Leben. Gleichzeitig zeigt sich, dass die frühen Leser
resilienter und gesünder sind. Das konnte in einer umfassenden
Studie nachgewiesen werden.

Hilfe  bei  sexuellem
Missbrauch  klappt  bei  den
Jugendämtern nicht immer
geschrieben von Redakteur | März 7, 2024

https://spielen-und-lernen.online/praxis/wer-frueh-mit-freude-liest-hat-ein-leistungsfaehigeres-gehirn/
https://spielen-und-lernen.online/praxis/wer-frueh-mit-freude-liest-hat-ein-leistungsfaehigeres-gehirn/
https://spielen-und-lernen.online/praxis/wer-frueh-mit-freude-liest-hat-ein-leistungsfaehigeres-gehirn/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/hilfe-bei-sexuellem-missbrauch-klappt-bei-jugendaemtern-nicht-immer/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/hilfe-bei-sexuellem-missbrauch-klappt-bei-jugendaemtern-nicht-immer/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/hilfe-bei-sexuellem-missbrauch-klappt-bei-jugendaemtern-nicht-immer/


Betroffene haben der Aufarbeitungskommission ihre Erlebnisse
bei  Jungendämtern  nach  sexuellem  Missbrauch  geschildert.
Daraus  ist  eine  Studie  entstanden,  die  einerseits  gute
Fachpraxis und positive Hilfeverläufe zeigen, andererseits in
einigen Fällen auch ein Ausbleiben notwendiger Hilfe.

Familien  mit  niedrigem
Bildungsstand sind anfälliger
für Übergewicht
geschrieben von Redakteur | März 7, 2024

Kinder von Eltern mit niedrigem Bildungsstand sind anfälliger
für  Übergewicht.  Zu  diesem  Ergebnis  kamen  Forschende  um
Professor Jürgen M. Steinacker und Dr. Susanne Kobel von der
Sektion  Sport-  und  Rehabilitationsmedizin  des  Ulmer
Universitätsklinikums.
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Hunde  fördern  die  Bewegung
auch bei Kindern
geschrieben von Redakteur | März 7, 2024

Bewegung fördert die körperliche und geistige Gesundheit. Ein
Hund in der Familie kann dabei helfen. Das hat nun auch ein
australisches Forscherteam festgestellt.

Wachstum,  Zuwanderung  und
Alterung:  Das  Gesicht  der
Städte verändert sich
geschrieben von Redakteur | März 7, 2024
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Das Gesicht der Großstädte hat sich in den vergangenen Jahren
stark verändert. Damit ändert sich auch der Lebensraum für
Kinder und deren Familien. Eine Studie des Bundesinstituts für
Bau-,  Stadt-  und  Raumforschung  bietet  hier  Einblicke.  Die
Studie gibt es hier zum Download,


