Bildschirmzeit bei Kindern:
Die Stundenzahl allein sagt
ZU wenig
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Eine Studie mit 3.786 Kindern findet Uberraschend wenige
Zusammenhange zwischen Bildschirmzeit und psychosozialen
Problemen. Doch daraus folgt keine Entwarnung: Kinder brauchen
fur ihre Entwicklung vor allem reale Erfahrungen.
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