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Wie  stark  Smartphones  die  Aufmerksamkeit  als  auch  die
Gedächtnisleistung reduzieren, ist seit 2017 als Brain-Drain-
Effekt bekannt. Ein Forschungsteam der Universität Augsburg um
den Schulpädagogen Prof. Dr. Klaus Zierer hat in einer Meta-
Analyse,  22  Studien  verglichen  und  bestätigt  den  Effekt.
Gerade für die Medienerziehung von Kindern und Jugendlichen
folgt daraus eine besondere Herausforderung.
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Im Rahmen einer wissenschaftlichen Studie haben Forschende des
Lehrstuhls  für  Epidemiologie  der  Universität  Augsburg  nach
einem  Kausalen  Zusammenhang  von  AD(H)S  mit  schweren
psychischen  Erkrankungen  gesucht.  Offenbar  haben  sie
tatsächlich für sieben häufige Erkrankungen einen Zusammenhang
gefunden.


