Drei Tipps, um Weihnachten
mit Kindern nachhaltiger zu
gestalten

geschrieben von Redakteur | Dezember 1, 2023
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Fur Kinder beginnt die wohl aufregendste Zeit des Jahres:
Weihnachten steht vor der Tur! Aber welche Auswirkungen hat
unser Konsum? Die Stiftung Kinder forschen hat drei Tipps fur
Sie.

Hiibschen Weihnachtsschmuck
aus Wachsresten basteln
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Ist eine Kerze abgebrannt, lasst sich aus dem Stummel noch
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eine Menge machen. Aus aktuellem Anlass handelt es sich
diesmal um Weihnachtsschmuck. Zudem hat das Basteln mit de
Kerzen passend zur Weihnachtszeit auch etwas Meditatives.

Wie Sie stressarm durch die
Weihnachtstage kommen
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Ein paar Mal werden wir noch wach, dann ist wieder
Weihnachtstag. Und was man bis dahin alles zu erledigen hat!
Stress und ein schiefer Haussegen sind bei vielen nicht fern.
Aber das muss nicht sein: Prof. Dr. Marcel Schitz von der NBS
Northern Business School in Hamburg gibt Anregungen zur
weihnachtlichen Wohltemperierung.

Zum Spielen und Dekorieren:
Weihnachtswichtel basteln
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Mit Naturmaterialien, Farbe, ein bisschen Kleber und ein paar
anderen Haushaltssachen lassen sich hubsche Weihnachtswichtel
einfach selber basteln. Und nachdem sie aus Erd- oder
Walnlissen bestehen, werden sie am Ende nicht weggeworfen
sondern einfach aufgegessen.

Zwel Malvorlagen mit Philipp
fur die Adventstage
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Mein Boskelbuch
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,Bastelbuch fur den Advent” haben wir zweili Ausmalbilder
ausgesucht und zum kostenlosen Download bereitgestellt. Wir
winschen, viel SpaBR beim Malen.. und Ratseln.
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Worauf Eltern bei Smartem
Spielzeug achten sollten
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Auch in diesem Jahr werden wieder viele sogenannte Smart Toys
unter dem Weihnachtsbaum liegen. Der TUV SUD erklart, worauf
Eltern beim Kauf von intelligentem Spielzeug achten sollten.

Malen und Basteln im Advent
und zu Weihnachten
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Mein Bostelbuch
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Mit Philipp und seinen Freunden macht das Warten auf’s
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Christkind Spall. Im kostenlosen Download finden sich bunte
Anhanger zum Ausschneiden und eine weihnachtliche Malvorlage.

Epiphanias — oder: ein Brief
von Oma Helene und Opa Hans
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Dreikdnigstag oder Epiphanias nennen viele den 6. Januar. Es
ist der Tag, an dem man den Heiligen drei Konigen oder auch
den Weisen aus dem Morgenland gedenkt, die der Stern von
Bethlehem zu Jesus geflihrt haben soll. Thomas Reuter hat in
seinem Buch ,Das Kirchenjahr mit Kindern feiern” eine lustige
Vorlesegeschichte geschrieben.
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